
保護者　各位 nortrec football academy

「短期集中スクール」開催のお知らせ

　保護者様に置かれましては、日頃より当スクールの活動にご理解とご協力頂き、心より感謝申
し上げます。ノートレックフットボールアカデミーでは、来る7月30日（火）～8月1日（木）の３
日間にかけて「短期集中スクール」を開催します。詳細は下記を御覧くださいませ。

❚ 短期集中スクールとは？

　スクール会員・非会員関係なくどなたでも参加でる“単発”の特別レッスン。
　お好きな練習内容、スケジュールに合わせてご参加下さいませ。

❚ 開催要項

開催日　　2024年7月30日（火）/ 7月31日（水）/ 8月1日（木）
場　所　　朝鮮学校・グラウンド　（荒天の場合は「札幌スタジアム」に変更）
住　所　　札幌市清田区平岡4条2丁目6-1
定　員　　20名
用　具　　サッカーのできる服装、スパイク（又はトレシュー）、外ボール、飲料水
参加費　　1,500円

❚ クラスについて

　　※ 単発利用が可能です。ご自由にご参加下さい。
　　※ 中学生の参加も可能です。
　　※ 1,2年生のベーシッククラスの参加は要相談。事前にご相談下さい。

内容 時間 対象 定員

ストライカークラス 点を決める力・1対1の強化 10：00 ～ 11：20 小学1年生以上 20名

ベーシッククラス 技術と認知・判断力の強化 11：30 ～ 12：50 小学3年生以上 20名
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❚ カリキュラム

❚ お申込

　「お子様のお名前・学年」を記載の上

　 ① スクール公式HPよりメール（nortrec.fa@gmail.com）
　 ② InstagramよりDM（@nortrec.fa）

　上記いずれかの方法でご連絡下さい。お友達のご紹介がございましたら同時に承ります。

❚ 注意事項

　天候不良の場合

　　小雨程度であれば実施。荒天によりグラウンドの使用が難しいと判断した場合は会場を“札幌
　　スタジアム”に変更して実施します。会場変更のご連絡は当日8時迄に致します。

　“キャンセル待ち”について
　
　　定員に達した場合キャンセル待ちとなります。ご希望されるコマに空きが出た場合は前日迄
　　にコーチから直接連絡いたします。連絡はキャンセル待ちの先着順で行います。

　その他

　　参加費の支払は封筒に日にちと選手名を記入しコーチにお渡し下さい。

7月30日（火） 7月31日（水） 8月1日（木）

ストライカークラス ドリブル突破 “止める”と“蹴る” 実践

10：00 ～ 11：20 1対1で相手を突破して 
ゴールを目指す

良いボールコントロールから 
シュートを打つ

実践形式の練習で 
“シュート技術”を伸ばす

ベーシッククラス 認知 判断 実践

11：30 ～ 12：50 周りを“見る”力を伸ばす 状況に応じた“判断力”を伸ばす 試合形式の練習で 
認知・判断力を伸ばす
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